ZAWARTOSC PLECAKA
Przed wyruszeniem z domu upewnij si¢ czy zabrate§ wazna legitymacje szkolna.

W twoim bagazu obowiazkowo powinny znalez¢ si¢: ubranie przeciwdeszczowe,
ubranie polowe (moga by¢ stare spodnie 1 bluza), obuwie sportowe (powiniene$ mie¢
druga par¢ na zmiang), stroj i recznik kapielowy, sandaty z zapigciem w ktorych
bedziesz mogt wejs¢ do wody, dres, ubior sportowy, cieply sweter lub polar, nakrycie
glowy.

Poza podstawowym bagazem nalezy zabra¢ ze soba matly podrgczny plecak, menazke
lub bidon czy inny pojemnik na ptyny, srodki na komary, krem z filtrem UV, latarke z
zapasem baterii.

Przydatne, chociaz nie obligatoryjne moga si¢ okazac: okulary przeciwstoneczne,
kompas, rekawiczki zeglarskie czy rowerowe lub inne do ochrony rak przed lina,
notatnik i przybory do pisania.

Jesli posiadies umiejetnos$¢ gry na gitarze i posiadasz wlasny instrument — zabierz do
ze soba. Nie zapomnij tez o $piewniku.

Aparat fotograficzny i telefon komorkowy zabierasz wylacznie na wlasna
odpowiedzialno$¢. Mozliwo$¢ korzystania z nich bedzie ograniczona (jedynie
wowczas, gdy nie sa realizowane elementy programu).



